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Lorancopano: | N
== JlupexTop MAOY COUI Ne / | MOHHAT 06LIECTBEHHOT0 THTAHMS
r.KpacuoTypsuuek WAL Tonuapos
Mp1mepHoe peKomeHA0BaHHOE 10-Tn AHeBHOE Me Wl yuawmxca
o6 eobpasoBaTenbHbIX WKon Bo3pact ¢ 11 M cTapuwe.
[LeHb: NOHeAeNbHUK ) 1
\
Heaens: nepsas
Ce30H: OCeHHe-3UMHMUA - \
Bo3spacTHas kaTeropua: c-11'neTm crapwe
Tisadg pe— Beakn, FKnprt, T yese | 1L Muniepannnsie ae; wr___ [Buramnnbi, Mr N
poa, | oo mum, wioneniousions wmenll (Ban) 0 e | | g o 2T mopssr| mean | o Mg H Fe | Awr | B E | Cur
mp. padr.
3avrpax Wenens nepean nepebit AeHs
26 |Wxpa xabauxonax 100 294 005 832 12 7.44] 13572 88]  11,48] 3| 071 354] 005] 002 04
393/96 | Cocmexn oTsaprbic 100 726] 11,88]  617] | 0 188] 4469 336 18| 13§ 173 of o1 oll 0,2
469 | MaxapoHHbIe WIIENH OTBApHHIE 180 435|002 24 S| 2508 1482[ 766 585 3] 059 723 00| 002 182
235 |Hanwrok u3 aroq 200 198 o 036 36| 1002 53,03 105 141 ? 117 o 005] 0,02 52|
Xk |XneS paanod ) 2,64 o 213 23| 19,68 93,65 52| 35| 1) 0,34 o[ 00| o001 43
X/x | Xne6 mumemseonsait 40 1,98 0 8 36| 10,02 53,03 105|141 3 117 o 00s5] o002 0
Hroro 3a npnem 580 2015 11,95 21,18 27| 7a12| s2832] 7626 67,28] 30p) S| azes| o036 o2 1941
Ofiea Wenenn nepoan nepamiA Aen
12 |Mxpa mopxosnas 100 1,55 29| 145 05| 13,98 72,56 106) 12,18 f 0,13 12| 0m| o012 52
2972 |Cyn-mope ropoxopkif ¢ rpenKkamis 250/10 0,84) of 324 .07 54| s64] 2025] 1449 2} 0,85 of  o002[ 003 97
14 |Cydne pubmoe ¢ pucom 200 1746 099 19,57 29 5921 s7643] 361 937 ap) 039 322[ 003 004 .61
sgs|KoMnoT 2 cyxodpykTon ¢ ackopGuHosoi 200 23| o0z 0 o] 226 92| 395 132 ) 008 778 o008] o001 43
KncnoToit .
Xk |XneS pwanoit 60 2,64 of 213 23| 19,68 93,65 52| 375 1 034 o[ o003 ool 0,43
XIk | Xneb nuwenninmit 10 1,98 0 8 36| 1002 s3,03] 105 141 R 117 o 00s5] o002 0|
Hroro 3a npuem s00 2524 122 2674 1p95| 11691 87151 76| 43,03] 15p)] 2,83 [ o021 o 44
Hroro 3a aemn 108 4639 13,17 4792 1565 191,03] 1399.83] 15226] 11031] asp)] ﬁ 854 5363 057 031] 2485
MEHIO
Houtp | 1 o wsmenosmmne ot (| P50 Beakn, FKnpen, T veme- | BIL Munepannmbic . o [Buvamanes, mr —
peu. P 2 . r scero | ™% | seero i BT | omm,r | wkan | Ca Mg 1- Fe | Amr | B, | E | Cur
Hu. pacr.
3anTpak wenens nepsas BTopoi peus
3 [Byrepbpon c macnom 305 3,08] 0 12| 12]  2004] 5525 88 13 038! o] __006] 002 0,04
285/1996_|Omer ¢ cuipom 200 0,06 0 0 of _91s] 3743 2,1 1,05 02! 0 0| 0 0.2]
235 |Yaii ¢ monokom 200 883 1939 12,79) o| 344 161,26 129,65 21,48] 27 309 23820 009 057] 1822
X/x__|Xneb pranofi 60 2,64 o 213 23] 19.68] 93,65 52| 335 1 034 o 00| oor 43
Mroro 3a npuem 495 18] 3049 184 83 _77,66] _saze| s0721] 98,66] 5.94] 27029 03[ 1,04 2,09
Ofea Hepens nepsas BTOPOW Aews ! 0|
198 [3axycka u3 kaproens ¢ conensimu orypuams 20 666] - 401] 786 12] 1832] 20943] 141,25 18,69 10f 081] _5448] _ 005] 0,07 | 00
120__| Cyn Boana co cmeranoit 25055 18 o _aas 09| 1004 871] 28,01 2078 a4 12 o 003 004 5,92
66| Tegmenn"Pycckne” 100 3.67] 049 4,79 34 saol 7134 7892 5783 sfhdl 133[ 989 o009 007] 1244
28 |Kanycra rymenas 180 18,62] 048] 14,55 09| 68,18] 462,53 22,18] 4,96 021 652 002[ 002 0,98]
15/10__|Hanurox ws_naogon_uimonnika 200 1,55 29] 145 .05 13,98 72,56 106] 12,18 0,13 2] 00| 012 0,52
X/x__|XneS prano 60 2,64 o 213 23| 19,68] 93,65 Sal___zos]. ) 0,34] o[ _003[ o001 043
XIx__| XneS nuennsnsiii 40 1,98 0| 18 36| 10,02 53,03 105[ 141 1,17 o[ 005] 0,02 10
Hroro 1a npuem 855 3026 387] 292 10,16 127,39] 84021] 25081] 1136] 29 438] 2841] 025[ 028 2029
Mroro 3a newn 1350 4826]  3436] 476] 11.99] 20505 138281 758.02[ 212.26] 93 1032] 2087 oss| 132] 2238
T T
MEHIO |
Howep | eamenonmmne e Gmony | P50 Bekn, HKupht, Yere | 30, Munepashubie . T, M [Buramunsi, mr PR
peu. 2 r scera | " | scero I BT | nopwt, 1| kxan Ca Mg 7| Fe Amr [ B, | E ] Cymr
mm. pacr.
3apTpax Menens nepsan TpeTit AeH. |
71___|3enennii ropomex 100 666] __401] 1036 2] 1832] 20943] 141,25] 18,69 10 081 5448] _005] 007 0,04]
64/03__|Kon6acku Burassuniie 100 5,74 o 264 84 2503 10453 400 241 d 0,17, o[ 002 o| 02
3/3___|Kaprodensnoe mope 180 243 005 3,98 18] 1,74 9233 453]  165] 3 07| 144|003 004 1822
186 |Hanwrox "3onatolt_wap” 200 289 3,08 2,8 o 13,69 8958| 10585 1218 011 12003 0,12 0,52]
X/x__| Xneb pxanoft 60 2,64 o 213 23| _1968] 93,65 52375 1 034 o[ __003[ 001 0,43
Xix___| Xne6 nuienmmnii 40 1,98 0| 18 36| _1002] 53,03 105 14,1 1,17 o[ _00s[ 002 of
Hroro 3a npnem 680 234 " 714 23,77 81| 98,48 642,55] 312,19 6763 3 33 _soss[ o021 o026] 194l
O6ea Henens nepmas TpeTwi aems.
227 |Mapunan osoumoft 100 1,15 o a4 03] 527 6609] _937] 1302 2 0,6 o _002[ oo 3,52]
27/2__| Cyn-mope u3 pasnbix omowie ¢ rpenkami 250/10 092, o _ass 7] 682] 7084 21,59 1079] 2 0,64 o o001 0,02 4,49)
18/ [Tedrenn us maca ropamwnsi b coyce kpacrom 50/50 367] 049 479 34 sao| 71,34 789 783 8 133|980 009 007 1244
463/94_|Kawa nepnosan paccmmiaran 200 1985 1,00 162 06| 63,63 46443 2199 a08] odfell o025] 2121] o001 004 04
585 |Komnor u3 cagxax A6n0K ¢ ackopGmHOROT 200 232 023 0| o] 226 o 395 132 K 008 778 008 001 043]
KHnOTOM 3
XIx__|XneS pxanoh__- 60 2,64 o] o048 48] 1336 7071 14188 3 1,56 o 007 003 0|
Hroro 3a nprem 760 3055] 1s1| 3044] 1808] 117,17] 8354)] 149.82] 10584] o1l 446] 3888] 028[ o8] 21,31
Wroro 3a nens, 1440 52,89 895] sa21] 20,89 21565 1477,96] 46201] 17347 syl 7.76] 119,76] 049 o44] 4072
| |
|
|
i
|
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MEHW i -
J G Blagis Beakn, r FKnpsi, 1 Vit 31, Munepansusie dneNe) , MI* Buramunni, mr Birianiin
| pwen nuuuw, waumenonanme wineands (6amon) | 7 searo | 2 |aas | 0 |womsie] woan | ca Mg | v | Aw | m l E | Cwur
wun. patr.
3asTpax Wepenn nepsan YeTBOpPTLIA ACHb. |
26 Orypeu KOHCepBHpOBaHHbIf 100 2,94 0,05 38 12 18,31 161,66 88 11,48 31| l 0,71 354 0,05 0,02 Q
125 |Kornera pyGnenas us conmimbl 100 | 11,06 | 30,46 | 849 | 2,86 | 2871 | 190,42 | 266,27 | 38,82 | 35444|| 1,02 | 728 | 008 | 042 | 04
167 _|Kawa rpeunenas paccsimvatas 180 | 108 | 108 | 128 333 | 47,61 | 4605 | 5,1 | 32l 003 | 63 | 001 | 006 | QI
2/10__|Komnor w3 a670x i wasoma 200 | 3,14 2.9 305 | 087 | 1353 | 91,98 | 107,89 | 18,84 | ssf 0,46 12 003 | 012 | 052
XIx__|XneS pxanoit 60 2,64 0 203 | 043 | 1968 | 93,65 | 52 3,75 | 17 034 0 003 | 001 | 043
Hroro 3a nprem 440 20,96 34,49 18,75 3,96 88,56 585,32 | 43421 71,99 5293 2,56 126,56 0,2 0,63 1,56
Obea Wenens nppaan YeTBepTRIA AeHE L
70___|Vixpa coexonsnz 100 | 115 0 442 3 | 527 | 6609 | 937 | 13,02 | asfi 06 [ 002 ] 001 | 332
12975 _|Pacconsmuk Jlennnrpanciiit 250 | 1,012 | 002 | 172 04| 681 | 47,75 | 73,16 | 5029 | 67, 1,08 6 0,06 | 006 | 13,02
245/593_| Tedrrenn poibmsie » coyce 100 | 16,68 | 473 | 1662 | 19 | 5229 | 4191 | 1645 | 9,75 | a9 0.5 77 | 003 | 004 | 535
215/96_|Pary i3 osowed ¢ TomaTom 180 3,7 2,23 54 329 | 57,72 | 80,95 | 926 | o 0,07 | 1637 | 002 | 009 | 04
4/10__|Kownor ws xyparu 200 | 232 | 023 0 22,6 92 395 | 132 | 6 008 | 778 | 008 | 001 | 048
XIx__|Xneb pxanoh 60 2,64 0 213 | 03 | 1968 | 93,65 | 52 3,75 | 1) 0,34 0 0,03 | 001 | 04
X/x__|Xae nuwenminnit 40 1,98 0 18 036 | 1002 | 5303 | 105 | 141 | 4 1,17 0 005 | 0,02 o[
TiToro 3a npuem 930 | 2950 | 721 | 32,00 | 7,66 | 11996 | 829,34 | 199,58 | 101,49 | 274, 384 | 3785 | 029 | 024 | 2318
HToro 3a gen 1370 | 5055 | 41,7 | 5084 | 1162 | 208,52 | 1414,66] 633,79 | 17948 | 79 64 | 16441 | 049 | 087 | 2471
MEHIO
il £ FE————————T Y ] sw“‘-: .. )I(Mphl,-r‘ | e | 9T Mg 20 R D R Buvain
pew. 3 r Beero " | scero " | oawy, r | xkan Ca Mg Fe Amr B, E C,Mr
xn. patr.
Janvpax Wenenn nepaan naTuIn_ Aot
34 [Macio causounoe S 0,31 0] 0,9 09 5,03 55,25 6,6) 9,9 A3k 0,6 0 0,05 0,02! 04]
Xix Baron 30 14,82 0,99 15,01 4,11 55,47 5173 29,46 4,84 P, 0,18 3,22 0,02 0,03 02
19/5__|Cydune nopomnoe ¢ coycom 180720 467]__002] 446 [1as| 2342] 1213 14,05 15,75 4] 12[ 482 01| 004 18,75
628 Yaii ¢ caxapom 200 1,98 0 0,36 0,36 10,02 53,03 10,5 14,1 Al 1,17] 0 0,05 0,02 43
Hroro 3a npuem 490 21,78 1,01 20,73 16,82 9394] 746,88 60,61 44,59 1P 191 3,15 8,04 0,22] 0,11 19,42}
Oben Wenens nepaan naTLIA_nens I |
12 Hxpa mopkosnas 100 1L15 0] 4,42 15,03 5,27 66,09 9,37 13,02 0,6 0] 0,02 0,01 3,52
129 LI w3 coexcit xamyeTt co cmeTanoit 250/5 21,66 3,12 19,59 11,25 64,78| 504,41 49,25 12,09 & 0,85 324 0,04 0,11 533
138/96 _|ConyGust nenusbie w3 Msca kyp 100 2,32 232 513 2,72 26,03 159,83 3,95 1,32 ;i* 0,08 7,78 0| 0,01 0,43
216__|Kaprodens Tywensi 180 232 023 0| o 226 92| 395 132 008 __7.78] 008|001 0,43
588 |Komnot u3 cyxodpykTos ¢ ACKOPGHHOBOM 200 2,31 0f 0,9 09| 1503 78,94 6,6 9,9] b 0,6 [ 0,0[ 0,02] of
xucnotoit |
X/x__| Xneb pxanofi 60 2,64 o 213 23| 1968 93,65 52| 305 1) 034 o[ 00| o0 04
X/x__| Xneb nuenmammili 40 1,98 0 18 036] 1002[ 53,03 10,5 141 Wl 1,17, 0 0,05 002 [ 0
Hroro 3a npuem 680 3438 567 34,57 20,49] 163,41] 1047,95] 88,82 55,5 20p] 3,72|_4796] 027 0,19 10,14
Hroro 3 news, 1170 56,16] 668  553| 27.31] 257,35| 1794,83] 149,43 100,09] 3¢p, 6,87 S6| 049 03[ 2956
MEHIO
e I, P Bulxu,. rT . )I(upu‘rT . Muneparbnbie sneMehiib, ur___|Burammibs, mr P
peu. " r Beero " | seero " | Bomwt, r | xkan Ca Mg l Fe Amr B, E | C,mr
- xup. patr. 1
3amTpak Henens neppas wecTon_aes. I
26| Hxpa xaGauxosan 100 666] 401|786 12]_1832] 20943] 14125 18,69] 1GpJd[  o081] s448] 005] 007 | 00f
387/96_|Mevens no-ctpor 100 215 002] 1,91 o 234 1745|063 0| Al o001 7.2 o o 0.
28 KaprodensHoe mope ¢ MOpKOBLIO 200 232 023 0| 0 226 92, 395 132 ﬂ 0,08 2,78 0,08 0,01 0,4
186 Hanurok "30n0toft_wap" 200 291 29 2,86 10,05 17,94 105,86 106 12,18 P H 0,13 12] 0,03] 0,12 0,5
X/x__| XneS pwanoi 60 2,64 of 213 D23 1968] 9365 52| 375 1, 034 o[ 003 001 | 04
X/x Xne6 muennunbii 40 1,98 0 1,8 36 10,02, 53,03 10,5 14,1 1,17, 0] 0,05 0,02 0
Htoro 32 npuem 700 18,66] _ 7,6] _1656] _|184]  909| 571,42] 26753 5004 2 254 8146] 024] 023 42|
TIOMED | 1 wew s, mamewoBanwe wanenwit (6mon) | B2 ST gt Yeae |91, R e R e Burann
peu. g r Beero l BT | peero | P71 | moawy,r| wkan Ca Mg | Fe Amr B, ] E ] C,Mr
xun. pacr.
3antpax Weaens sTopan nepaLii AdHE I I
232 Chip (nopumamu) 10 2,22 0,05 8,05 09 7,29 137,69 6,86 8,61 23] 0,54 354 0,03 0,02 0]
X/x Baton 35 4,04 3,25 35 0,15 19,29 152,11 119,05 19,98 10 0,25 25,87 0,04 0,14 0,5
16t |KROKNoRGIR gl Ba (g, fnisio) 6 200 285 | 304 | 285 14,12 | 9099 | 10586 | 12,18 | 743 011 12 003 | 012 | o5
MACHOM CBOUHBIM
Tpom.np-no| Yafi ¢ monoxam 200 | 595 | 595 | 218 856 | 8065 | 1798 | 21,75 | 13444|] 0,15 | 145 | 004 | 022 | 08
TMpow.np-so| A6n0K chex. 200 82 82 3 18 | 4951 | 248 30 1490] 02 20 006 | 03 12
HToro 3 npues 635 | 2326 | 2049 | 1958 | 1,05 | 61,06 | 51095 | 659,57 | 92,52 | saf|aq|| 1,25 | 107,77 02 | 08 | 3,16
Oben Wenens Topan nepamA AdHE I :
198 [3axyoxa us xaprodens ¢ concnbimm orypuamn 20 666 | 401 | 786 12 | 1832 | 20943 | 141,25 | 1869 | loggd|| o081 | 5448 | 0,05 | 007 | o004
98 CBeEKONbHIK CO CMETAHOH 250/5 1,15 0 732 5,03 5,27 66,09 9,37 13,02 250 6| 0,6 0 0,02 0,01 3,5
68 Konobki Maco-kapTodensbie 100 3,67 0,49 4,79 4,34 549 | 71,34 | 7892 | 57,83 | sapj[|| 1,33 9,89 009 | 0,07 [ 1244
28 |Kanycra Tymenas 180 | 11,32 | 345 | 17,25 | 038 | 47,6 | 52899 | 61,77 | 23,93 | Vi7s|| 1,38 48 009 | 014 | 1,3
699/04_|Hanvrox Aneascunonsiit 200 | 232 | 023 0 26 92 395 | 132 | 644l 008 | 778 | 008 | 001 | 04
XIx__|XneS pxanoft 60 2,64 0 213 | 023 | 1968 | 93,65 | s2 | 3,75 | 17 034 0 003 | 001 | 04
XIx__| Xne6 nuennmuit 40 1,98 0 18 036 | 1002 | 53,03 | 105 | 141 | afd||| 1,17 [ 005 | 002 [
Hiyoro 1a npmes 580 | 2308 | 417 | 33,29 | 10B4 | 110,66 | 9051 | 169,71 | 113,05 | 298| 49 | 6567 | 036 | 026 | 18,18
Mroro 3a gens 1215 46,34 24,66 52,87 1189 171,72 | 1416,05 | 829,28 | 20647 | 834k 6,15 173,44 0,56 1,06 21,14
: |
MEHIO ‘ |
L
Benww, 1 HKnpt, r Munepa. oo Buramimer, wr
ol | OR———————— » T, TSR] Yo | o = Duranns
peu. r Beero Beero Boabs, T | KkKkan Ca Mg | Fe Amr B, | E C,Mr
P pacr.
3anTpakx Wefens RTOpas BTOPOW AeHb.
26 [Orypeu xoncepsupopanmsiii 100 231 o] 09 09 1503 7894 6,6 9.9 06 o005 002 04
309 [Pwiba, Tywennan b Tomate c onousamu (IopG.) 100 575 1132 5,04 RO6| 29,19] 14023| 13,76] 1474] 1 3,44 1866,54] o1 089 03
33 |Kaprodensnoe mope 180 163 3262] 1845 13| 38,05] 348,82 282,65 41,38] 34 096] 131,73] _008] o046] 1822
186 |Hammox "3onoroh_wap" 200 103056 123 01 432[ 3261 21,06] 301 1, 007] _468] 001 003 52
X/x__|Xne§ pycanoit 60 2,64 of 213 23] 1968] 93,65 s2| 305 034 o 00 o0 A3
X/x | Xne6 nuienusmbiit 40 1,98 0] 1,8 36 10,02 53,03 10,5 14,1 217 0 0,05 0,02] 0
H1oro 3a npuem 640 28,03 44,5 27,75 ,39] 106,27 694,25 329,27 72,78| 599 5,41 2002,95 0,28 1,41 23,24)
O6ex Henenn BTopan BTOPOR AeHs |
70 Hkpa caexonbhan 100 6,66 4,01 10,36 1,2 18,32 209,43 141,25 18,69 10§ h | 0,81 54,48 0,05 0,07 04
13233 Cyn 3 osoweii 250 1,53 0,01 0,86 0,1 3,09 26,18 9,41 9,51 2 0,32 2,88 0,04] 0,02 08|
53 Kotnera "3noposse” 100 19,85 1,09 16,2 06 63,63] 464,43 21,99 4,08 24 b 0,25 21,21 0,01 0,04 43
486/96_|BoGowsie oraapmie 180 218 002[ 217 o 124 215 079 [ 001 11,96 0 0 0
sag | Komnor us cyxodpyxTos ¢ ackopGaosoi
xcnotoi 200 232 023 0 of 26 92| 395 132 008] 7,78 008] o001 43
XIx__|XneG pwanof 60 264, . 0| 213 23| _1968] 9365 sg| 335 1 034 o[ 003 o0 43
XIx__| Xneb nuenmmsiit 40 1,98 0| 18 36| _1002] 53,03 105 141 1,17 o[ 005 0,02 0
Mroro 1a npuem 790 28,52] _135] 2136 39| 11024] 699.41] 41,27 18,66 8pIH| 1| 4383 0,16] 0,8, 337
Hroro 3a aens, 1430 56,55 as8s| 40,11 78 216,51] 1393,66] 370,54 9144] 67pBHl  6.41] 2046,78] 044 149 26,61
i
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MEHIKO

.m o - Beau, FKnpt, © Vere. | o, Munepanbubie b, ME | BuTamubl, ur vl
'4 preent s, nawnenosanne wineauii (6mo) | U weers | PTF | e | *™* |somsr| mar| cs Mg o] we | aw | m E | Chr
8 xuB. pacr.
3asTpax Weaens RTOPaR TPeTWi news. |
13 [ByrepBpon c chipom, macnom 301000]  259] 533 827 12] 1832]  99s] 1854] 21,00] 13600 084] 608]  0,05] 0,09 0,06
461 |Byrouxm (xoraerss) w3 msca kyp 100 159 132 144|125 16 261 409 241 08017 o 002 0| Loz
167 __|Kawa rpeynesas paccrinuaras ¢ coycom 180720 232[ 294 391 272[ 18s2| 17297] 332] 132[ slos| oo08] 288 0 [ 0,43
642/05_|Kncen sropuiii 200 1,55 2,9 145]  005[  13,98] 72,36] 106 12,18] 78]~ 013 12[ 003 o012 0,52,
X/x__|XneG pxanofi 60 231|002 206] o016 11,08] 71,8] 4451 1636] 354 0,68 72 003] 004] 182
Mroro 3a npuem 300 24,67] 2439 3009 1663[  77,9] 677,83 34332] 53,36] 266/4p 19 8288 o013 o025] 1943
Oben wenens aropan TpeTwi AeHn ]
V1 [3enemsiit ropowex 100 259] 533 827 12] 1832] 995] 1854 21,09] 1360} 084] 608 _ 00s] 0,09] 0,06
148 |Cyn-nanwa gomammss 250 2,04 of 1,86 11| 1145 6991 33,74 2415 a77p| 1,41 o 003 005 6.62|
245/593 | Tedrenn puibnsie 100 029 o 4 501 07| a377]  7,09] 237 4} 0,09 [ o] o001 06
470 __|Kaprodens oteaproit 180 26,64 o 17,59 o84 a4s46] 41525 409 241 1D, 0,17 o o002 0 02|
2/10__|Komnor u3 s6rox u naroma 200 231 o002[ 206 o016 11,08] 71,8] 4a51| 1636] 354 0,68 72| 003 o004 1822
X/x__| XneS pacanoft 60 2,64, o 213[ 023 1968] 93,65 s2[ 375 174 0,34 o 003 oot 0,43
X/x__| XneS nuennmbif 40 1,98 0| 18] 036 1002[ 53,03 10,5 141] 4y, 1,17 o[ 005 002 0|
HToro 3a npuem 830 3128] 002 2592] 12| 71,72 600,77] 89,53] 4529] o8l 2,35 72[ 008 o1 28,1
Hroro 3a newn 1130 ss95| _2441[ s601[ 2475| 149.62] 1278,6] 432,85 98,65] 3651 425 9008 o21] o035 4p53
MEHIO
M0t | 1 e sonommne et oy | P50 Beawn, r )lcu,m,B rT —] vere | o, Munepanbubie snemernyhi, Mr___| Buramumss, wr -
peu. 4 v Beero Beero l | vomw, r | wxan Ca Mg P Fe Amr | B l E ] Copr
xm. pacr.
ZanTpar Henens BTOpan YeTREPTMIA AeHb.
172 [Mxpa mopkosnas 10 223 005] 3,29 09]  13,75] 13769] 686] 861 238 osa] 354]  003[ 002 [
114__|Kornera pribuas’ Excax” 30 sas| 132 504 206] 29,19 14023] 13,76] 14,74 1594 344] 186654 o11] 089 03
469 | Maxaponnsie wnenns oraapusie 80 434 462 659 of 681 103,03] 167,99] 193] 124[9] 0,14[ 27,01 005|019 82,
699/04_[Hanwrox Anenncumonsiit 180 2,15 002 191 of 004 1745] 0,63 o[ o7 0,01 72| 0 0 ol
X/x__|Xne nuenmansii 60 2,64 of 213] 023 1968 93,65 s2[ 375 174 034 o[ 003 oo1 43
X/x__| XneS pacanofi 40 1,98] 0 18] o36] 1002[ 53,03 10,5 1414 1,17 o 005 002 0|
Hroro 3n npem 400 19.08] 16,01 2076] 3,55  79.49] s45,08] 204.94] 60,5] 373]7 564] 193615 027] 1,13 28|
Oben Honens BTOpan verepTMIA Aewt
196 [3axycka "Commimxo” 100 222  005] 3,29 09 13,75] 13769] 6,86] 61| 238 054 _354] 003] 0,02 0|
129 [Iln w3 coexelt kanycret co overanon 250/5 1,15 of 1,79 203 527] 4235|937 1302 2sh 0,6 o[ _002[ o01 52
39 [Pary ws maca xyp 200 1862] 048] 1455] 009 68,18] 462,53] 22,18]  4,06] 2! 021 652] 002 002 98
4/10 [ Komnor w3 xypary 200 1,55 29 145 005] 1398 72,56 106] _12,18] 7 0,13 12| 003 o012 52,
X/x__| XneG pxanoh 60 2,64 of 213 023 1968 9365 s2[ 335 174 0,34 o[ 003 o01 43
X/x__|Xne6 nuesmsnsii 40 1,98 0 18] 036] 10,02] 53,03 105 40| 4 1,17 of o005 002 0
Hroro 3a npuem 770 2594] 338 21,72] 276] 117,13 724,12] 15325 4801] 1939 245] 1852]  015] 018 545
HToro 3a nens 1170 4s02] 1939] 4248] 631] 19662] 12692 358,19 108,51 56 809] 195467] o42[ 131 1073
MEHIO |
|
Holtey Tpuem muuin, naumenosanue uinennii (6on) Bustay 5”““"."1 . ”‘""M-.: . Caoe) 28 Bt DA e W i e i
peu. ¥ r Beero " | acero | pomu,r | kkan | Ca Mg » Fe | Amr | B, I E I Cymr
. pacr.
3anvpax Wenenn BTopan naTeIA Aens
23/2__|Cwip (nopunsmm) 10 294] 005 832 2] 744] 13572 38] 1148 310 071 354 005 002 04
X/x__|Baron 40 6,66] 4,01 7,86] 12] 1832] 20943] 141,25] 18,69| 109! 081 saas| o00s[ 007 02|
296 [3anexanxa_TaopoxHo-mopkosHax 200 3,64 18] 520  3us| 2694 139,15] 43,92] 873 5 051 2569 004] 0,08] 1822
npom. np-8o| Cryuiernoe monoko 20 291 29| 28| 00s[ 17,94 105386 106] _12,18] 7 0,13 12[ 003 012 52|
762__|Kodeitnbiii nanuTox ¢ monoxom 200 2,64 of 048] 048] 1336 7071 1 183 & 1,56 o 007 003 43
Hroro 3a npuem 610 1879]  876] 2481 6,08 84| 66087] 31397] 69,88] 339B! 372] 12757 024 o032[ 1941
Obex, Wenens aTopan nsTuik fems I |
227 | Mapuwan osowroit 100 1,15 of 179 203 527] 4235] 937] 1303] ash 0,6] o 002 o001 3,52
82 [Bopui c kanycro_u cmeranoit 250/5 0,07 0 2,1 21| 048] 21,08 L[ o033 2 0,03 0 0| 0 06
21/8 | Tedrenn s monounom coyce 100 17,66 o 206[ 086 6551 S| 441 27| 12 0,19 o[ __o002[ o0t 02|
36 [Puc npunymenmsifi ¢ onouamu 180 24 002 143[  018] 1024] 63,84 4442] 165 350 0,68, 48] 003 o004 1822
16 |Hanwurox wa aron 200 232 023 0 of 226 92 395 132 6 008 778 0,08] 0,01 43
X/x__|Xnef pranoft 60 2,64 o 213[ 023 1968 03,65 52 375 11 0,34) o] 003[ o001 43
X/x__| XneS nusenmnumsi 40 1,98 [ 18] o36] 1002] 5303 10,5 14,1 4 1,17 of 00s[ 002 0|
Mroro 3a npuem 905 2624 025 2805 54 123,78 823,50]  68,52] 37,62] ook 192 1258]  018] 0,08] 22386
Hroro 3a newt 1515 45.03]  901[ 5286 11.48] 207.78[ 1484,46] 38249 1075| 438, sea] 14015 o42] o4 4327
|
MEHIO |
Beaww, HKnpo, T Muncpanuute dnemelriut, Mr___ | Burammiss, mr
Homep Buixos, Vrae- | 91, - Buramin
pen, | TPen mn sannesovare neanl (B | T T ama | T s soawt,r | wkan. | Ca Mg r P I Fe | Amr | B i E | Cur
KB, pacr. L
3asTpax Wenens aTopas wecto aens [
70 [Vxpa caexonsuan 40 6,66] 4,01 7,86 12]  1832] 209.43] 14125]  18,69] 109 o081 s448] 00s[ 0,07 | 0,04
66 [Togrean"Pyccnme” 100 215 002 191 of 234 1745|063 of ofd[ o1 72| o o 0
215/96 _|Pary w3 osomci ¢ Tomatom 180 2,32 0,23 0 0 22,6] 92 3,95 1,32 673 0,08 7,78 0,08] 0,01 0,4
186 [Hanwrox "3onoron_wap” 200 291 29] 286 005 17,94] 10586 106] 12,08 743 o013 12[  003] 012 | o052
X/x___|XneG pxanoit 60 2,64 [ 2,13 023] 19,68 9365 52 375 17kd[ 034 0 0,03] 0,01 0,43
X/k__|Xne6 muenmsit 40 1,98 0 1.8 036 10,02] 53,03 10,8 141 a4 117 o[ 005[ 0,02 0"
Hroro 3a npuem 520 1866] _ 7.16] 1656] 184] 909 571.42] 267,53] 50,04] 26044 254 s146]  024] 023 1,42
5 1
Mcnonuutens: Texnanor 000 "Kombumar obuijects nuTanua”

KOHTaKTHbIii Tenedon; 89506443689





